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Gewaltfreie Kommunikation

Wolf- und Giraffensprache

Im April wurde das Thema Gewaltfreie Kommunikation mit den Kindern altersgerecht
behandelt. Ziel war es, einen respektvollen Umgang miteinander zu férdern und den
Kindern zu zeigen, wie sie Konflikte friedlich 16sen kénnen.

Die Kinder lernten die Begriffe Wolfssprache und Giraffensprache nach dem Konzept von
Marshall Rosenberg kennen. Dabei steht der Wolf fiir eine verletzende oder wiitende
Sprache, wahrend die Giraffe fiir eine freundliche und respektvolle Ausdrucksweise steht.

Durch Gesprache, kleine Rollenspiele, 1,2,3 Spiel, Kooperationsiibungen und gemeinsamen
Backen von ,,Giraffenstangerin“ iibten die Kinder, ihre Gefiihle zu benennen und Wiinsche
in angemessener Form zu duBern. Beispiele aus dem Alltag wurden gemeinsam besprochen
und alternative Formulierungen erarbeitet.

Die Kinder zeigten Interesse an dem Thema und konnten die Begriffe zunehmend im Alltag
anwenden. Ziel ist es die Gewaltfreie Kommunikation weiterhin regelmaRig in den Alltag
der Nachmittagsbetreuung zu integrieren und das soziale Miteinander zu starken.
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Seife selbstgemacht und umfilzt
fuir den Muttertag

Fiir den Muttertag haben wir heuer Filzseife als Geschenk
vorbereitet.

Die Seife hat Gertraud gekocht und mit natiirlichen
dtherischen Olen und Krauter veredelt. Die Kinder durften bei
diesem Prozess zusehen. Nach einer Reifezeit von 6 Wochen
wurde die Seife in Stiicke geschnitten und die Kinder haben
alle mit viel Eifer, warmen Wasser und Filzwolle eine
Peelingseife fiir ihre Mamas gestaltet.

Nach dem Trocknen haben wir sie noch liebevoll verpackt und
die Kinder diirfen die Geschenke am Muttertag liberreichen.
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